
 

Per iniziare 
Cecina di Leon e bruschetta con fichi       euro 14.00 

Zuppetta di molluschi Ammare        euro 14.00 

Insalata di baccalà e oliva taggiasca       euro 15.00 

Insalata di polpo croccante e rosti di patate      euro 16.00 

Primi piatti 
Tortello maremmano con ragù d’anatra       euro 14.00 

Fregola alla norma alla rovescia       euro 14.00 

Risotto al nero e salsa alla pescatora       euro 16.00 

Fusillone gambero, zucchina, zafferano      euro 16.00 

Chitarra vongole, limone, bottarga       euro 16.00 

Secondi Piatti 

Filetto di chianina, pancetta, legumi, crema di carota     euro 18.00 

Filetto di orata impanato, salsa peperone e menta, zucchine   euro 18.00 

Spiedo di gamberoni, insalatina di albicocca e pinoli, spicy mayo  euro 20.00 

Tonno in crosta di pistacchio, pico de gallo, salsa agli agrumi   euro 22.00 

Contorni 

Patatine fritte          euro 6.00 
Insalatina mista          euro 6.00 

Verdure del giorno          euro 6.00 
 

Il personale di AMMARE è a vostra disposizione per qualsiasi esigenza, in caso di allergie vi invitiamo a comunicarlo al personale di sala prima dell’ordinazione. Durante le preparazioni in cucina, non 
si possono escludere contaminazioni crociate. Pertanto i nostri piatti possono contenere le seguenti sostanze allergeniche ai sensi del Reg. UE 1169/11 pesce e prodotti a base di pesce, molluschi e 
prodotti a base di molluschi, crostacei e prodotti a base di crostacei, cereali contenenti glutine, uova e prodotti a base di uova, soia e prodotti a base di soia, latte e prodotti a base di latte, anidride 
solforosa e solfiti, frutta a guscio, sedano e prodotti a base di sedano, lupini e prodotti a base di lupini, arachidi e prodotti a base di arachidi, senape e prodotti a base di senape, semi di sesamo e 

prodotti a base di semi di sesamo. Alcune materie prime possono essere surgelate all’origine o congelate in loco mediante abbattitore rapido di temperatura.   

Coperto €3.00 
 


